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Folkdans ér gléadje for fran vanster Benke Nilsson, Gunilla Nilsson, Bengt Bergquist, Birgitta Nilsson och Gustav Nilsson i dansens virvlar.

Danssteg tar dem

andat

11l Shanghai

Nér planet fran Kopenhamn i dagarna lyfter mot Kina finns folkdansare fran Virends-
gillet bland passagerarna. Malet ar Shanghai International Dance Festival ddr de som
ettav tolv lagiviérlden inbjudits att delta- med direktsdndning i kinesisk tv.

arje vecka ér det
under tisdags-
kvillar folkdans

som géller i Ul-
riksbergsskolans gymnas-
tiksal i Véxjo. Har trinar
Folkdanslaget Virendsgil-
let regelbundet, men infor
det som komma skall har

mer Ovning an vanligt
kravts.

— Vi fick ett mejl fran ar-
rangdrerna till Shanghai
International Dance Festi-
val i juni. De hade hittat
oss pa internet och undra-
de om vi ville delta pa fes-
tivalen, beréttar forening-

ens ordforande Gustav
Nilsson.

Ett erbjudande man knap-
past kan siga nej till, sir-
skilt inte om man &r ett av
tolv inbjudna lag fran hela
vérlden.

Men nér Gustav Nilsson

laste upp mejlet for folk-
dansarna var det knappt
nagon som forst trodde
det var sant. De hade
da som traditionen
bjuder i midsommar-
tid svarat for uppvisning
paEvedal och i Rottne.

Nu &r i och for sig Folk-

"Folkdans ar
bade hjarn-
jympaoch kon-
dition””

BENGT BERGQVIST
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danslaget Virendsgillet
mycket beresta sedan tidi-
gare. Genom aren har de
haft atskilliga utbyteskon-
takter med andra foren-
ingar, bade inom landet
och i Vaxjos nordiska vén-
orter. Men de har ocksa
gjort lingre resor, till USA,
Frankrike, Holland, Tysk-
land, Irland, Tjeckoslova-
kien, Wales, Spanien och
Schweiz.

Till dessa kan sedan au-
gusti dven ldggas Polen dir
de i en folkdansfestival i
Krakow deltog med 32
dansare och tva musiker.
Aven det en resa som Krév-
de sitt av forberedelser.

- Det var inte helt l4tt pa
grund av olika besked om
scenernas storlek, men det
ordnade sig till slut, sdger
dansledare Bengt Berg-
qvist.

Infor Shanghai Interna-
tional Dance Festival, som
arrangeras vartannat ar,
denna gang 13-18 oktober,
blir det 4n tuffare. Dit re-

ser atta ordinarie par, allt-
sa 16 dansare, och tva re-
servpar, dirmed fyra dan-
sare till, om utifall nagot
skulle intrdffa, samt tva
dragspelande spelmén.

Flygresan far dansarna,
som stannar en extra dag
for sightseeing i mangmil-
jonstaden, sjdlva sta for
medan arrangdrerna sva-
rar for andra utligg. Pu-
blik finns pa plats under
festivalen som ocksa di-
rektsédnds i kinesisk tv, s
det giller att stegen sitter
som de ska.

Infér publik ger folkdan-
sarna ett antal uppvis-
ningar pa olika scener dir
exakt antal minuter och
sekunder giller for varje
dans. Ddrmed har Bengt
Bergqvist med benéget bi-
stand av Ann-Kristin Nils-
son haft fullt upp med att
fordndra koreografin av
danserna.

Med tidtagarur i hogsta
hugg har Bengt klockat in
stegen for att halla koll pa

de sa viktiga sekunderna.

— Teoretiskt vet man hur
lang varje dans ér och ge-
nom att till exempel ta
bort sidohoppen i en dans
sparar man nagra sekun-
der. Vissa turer dr strukna,
andra dr modifierade och
forhoppningsvis dr de bés-
ta med, sdger Bengt Berg-
qvist, som varit férening-
en trogen sedan 1970.

Eftersom festivalens
scener skiftar i storlek
finns dven hir mycket att
ta hansyn till.

— En scen miter till ex-
empel 8 x14 meter och da
giller det att utnyttja ytan
pa bésta sitt, siger Bengt
Bergqvist.

I Ulriksbergsskolans
gympasal mirks dock mer
glddje och forviantan an
nervositet. For den oinvig-
de édr det komplicerade tu-
rer som utfors till dragspe-
laren Monika Karlssons
toner.

—Skavikoraden en vin-
da till, frigar Bengt efter
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Folkdansens betydelse for bade huvud och fﬁtte;' intygas avUllaoch Arne Karlsson.

en dvning och jo, finslipa
vill alla.

Folkdanslaget Virends-
gillet, som bildades 1956,
dansar bade traditionella
och nykomponerade folk-
danser. Bade uppstall-
ningsdanser och pardan-
ser varav de flesta utgar
fran grundstegen i vals,
schottis, polka, hambo
och mazurka.

-Folkdans &ar bade
hjarnjympa och kondi-
tion, sédger foreningens
ordférande Gustav Nils-
son som bdrjade dansa i
Lunds studenters folkdan-
slag och Goingegillet re-
dan 1975.

Aven Ann-Kristin Nils-
son, Lotta Bergén och
Arne och Ulla Karlsson in-
tygar folkdansens betydel-
se for bade huvud och fot-
ter. Liksom Helene Hor-
berg betonar de ocksa
glddjen, vanskapen och
den trevliga samvaron
dver generationsgrinser-
na.

Sa ir ocksa foreningens
motto "Folkdans &r roligt,
bra motion och hirlig ge-
menskap” vilket med all
onskvird tydlighet fram-
gar i dansens virvlar den-
naafton.

Nir Folkdanslaget V-
rendsgillet i maj firade
60-arsjubileum bjods lag
fran Vixjos vinorter i Nor-
ge, Danmark och Finland
inoch nésta ar ar férening-
en isin tur vilkommen till
Honefoss, Norge.

Men forst vintar alltsd
Shanghai International
Dance Festival.

—Ochnu tror jag faktiskt
att vi har fatt ihop det, si-
ger Bengt Bergqvist.
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Folkdanslaget Varendsgillet finslipar stegen, vinstra ledet liingst fram Kerstin Fransson, Birgitta Nilsson, Gunilla Nilsson, Karin
Arnell Welander, Kristina Straat, Lotta Bergon, Helene Horberg, i mitten dansar Gustav och Ann-Kristin Nilsson, hogra ledet lingst

fram Bengt Bergqist, Benke Nilsson, Kennert Nilsson, Géran Welander (skymd), Gunnar Straat, Tomas Lasson och Sven Hérberg.

Folkdanslaget
Varendsgillet

Har sitt ursprung i en folk-
danssektion hos en gam-
maldansférening, Varend-
sgillet, Véxjc
1956 beslutades att bilda
ett folkdanslag, "Varends-
gillets folkdanslag”. For att
undvika férvaxling andra-
des namnet till Folk-
danslaget Varendsgillet.

Laget fick intrade i riks-
organisationen Svenska
Ungdomsringen for
Bygdekultur 1959.

Traditionen med uppvis-
ningar pa midsommar-
afton inleddes 1957, da
folkdanslaget fick "enga-
gemang av Folkets Park
for lekarna och uppvisning
dérstades”.

Detta engagemang upp-
horde 1986, efter folkpar-
kens konkurs. Fran 1964
tiltkom uppgiften att kl&
midsommarstangen och
dansa pa Evedal.

1976 medverkade laget i
TV-programmet Nygam-
malt med Bosse Larsson.

"Vissaturer ar
strukna, andra
armodifierade
och forhopp-

ningsvisarde
béstamed.”

BENGT BERGQVIST




